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НАЦИОНАЛНА СПОРТНА АКАДЕМИЯ „ВАСИЛ ЛЕВСКИ“ 

научно жури за провеждане на конкурс за заемане на  
академичната длъжност „доцент“ 

(ЗП 256/18.02.2014 г.) 
============================================ 

 
СТАНОВИЩЕ 

 
на доц. Стайко Цонев Цонев, доктор 

 
член на научно жури по конкурс за заемане на академичната 

длъжност „доцент“ в областта на висше образование 7. 
Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.6. Спорт и 

научната специалност „Теория и методика на физическото 
възпитание и спортната тренировка (вкл. методика на лечебната 

физкултура), специалност „Тенис на маса“ за нуждите на катедра 

„Футбол и тенис“, обявен в Държавен Вестник бр. 9/31 януари 2014 
г., стр.196. 

 
Участник в конкурса: гл. ас. МАРТИН ВАСИЛЕВ ШИШКОВ, доктор 

 
Оценка на изискванията по процедурата 

 
За участие в конкурса в законовия срок са подадени документи 

от единствения кандидат гл. ас. Мартин Василев Шишков, доктор. 
Представеният комплект от 25 материали на хартиен носител 

отговарят напълно на изискванията на чл. 25 и чл. 26 от Закона за 
развитието на академичния състав в Република България и чл. 57 от 

Правилника за прилагане на Закона за развитието на академичния 
състав в Република България, както и на чл. 31, чл. 49 и чл. 52 от 

Правилника за придобиване на научната степен „доктор на науките“ 

и за заемане на академични длъжности в Национална спортна 
академия „Васил Левски“. 

 
Кандидатът притежава висше образование - образователно-

квалификационна степен магистър –треньор по тенис и магистър – 
учител по физическо възпитание (диплом № 7240/03.07.1979 г., 

издадена от Висш институт за физическа култура „Георги Димитров“, 
София), както и образователната и научна степен “доктор” (диплома 
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№ 000008/1.12.2011 г., издадена от Национална спортна академия 

„Васил Левски“, Катедра футбол и тенис). Дисертационният труд на 
кандидата е на тема: ”Специализираното разнообразие,като подход 

при усъвършенстване на дланен силно изтеглен нападателен удар 
„топ-спин”. Трудовата му дейност с продължителност над 27 години 

обхваща професионалните статуси учител (в БСДУ „д-р Петър Берон“ 
– Прага), треньор (ДФС „Балкан“ Ботевград), преподавател в НСА и 

заместник областен управител. Това разнообразие на социални 
дейности обогатява личната жизнена философия на кандидата и без 

съмнение ще окаже положително влияние върху бъдещата му 
професионална реализация. 

 
Оценка на учебната дейност 

 
Мартин Шишков е преподавател на постоянен трудов договор в 

НСА „Васил Левски“ на длъжност „главен асистент“ по предмета на 

обявения конкурс - учебната дисциплина „тенис на маса“ в катедра 
„Футбол и тенис“. Той е титуляр на пет учебни дисциплини в ОКС 

„бакалавър“ и ОКС „магистър“, като е участвал в разработването и 
актуализирането на учебните програми по тези дисциплини. 

Той е любим преподавател на студентите и е успешен научен 
ръководител на четиридесет и шест курсови проекти, както и на 

дипломни работи на студенти от образователно квалификационна 
степен „бакалавър“. Като преподавател на английски език е 

участвал и участва в редица международни образователни програми 
и проекти през учебните години от 2009 до 2013. От 2013 г. участва 

като академичен наставник по проекта „Студентски практики“.  
 

Оценка на научноизследователската дейност 
 

Мартин Шишков участва в конкурса с двадесет и една 

публикации, с тематика различна от темата на дисертационния му 
труд. Трябва да се отбележи монографията  „Оптимизиране на 

техническата подготовка на състезатели по тенис на маса“, която е 
публикувана през 2013 година. Представя шестнадесет доклади от 

участие в международни научни конференции. Взема участие в 
ръководството на две национални и две международни научни 

конференции. От 2013 г. участва със студенти в научния проект на 
тема: „Сведения за БОК в Българския периодичен печат 1023-1944 

г.“. От 2014 г.участва в колектив със студенти в научно 
изследователския проект на тема: „Изследване, систематизиране и 

приложение на архивното кино документално наследство от 
европейски и световни първенства по тенис на маса на доц. Йото 
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Дряновски с оглед анализ на еволюцията на спортната техника по 

тенис на маса“. 
Посочени са пет приноса на кандидата, свързани с историята, 

методиката на обучение, техниката на играта, подобряване 
педагогическата работа на треньора, въвеждане и утвърждаване на 

нови изследователски методики в тениса на маса. Посочени са 
деветнадесет научни публикации в които са цитирани научните 

трудове на кандидата в конкурса. 
 

Поради гореизложеното, убедено давам своята положителна 
оценка за научноизследователската и преподавателска дейност на 

кандидата в конкурса и предлагам на почитаемото научно жури да 
подкрепи кандидатурата на гл. ас. МАРТИН ВАСИЛЕВ ШИШКОВ, 

доктор за заемане на академичната длъжност „доцент“ в областта на 
висше образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално 

направление 7.6. Спорт и научната специалност „Теория и методика 

на физическото възпитание и спортната тренировка (вкл. методика 
на лечебната физкултура), специалност „Тенис на маса“ за нуждите 

на катедра „Футбол и тенис“, по обявения конкурс в Д.В.бр. 9/31 
януари 2014 г. 

 
 

 
 

 


